FORMACION INICIAL VIAJEROS - Permisos D. D+E. D1. D1+E.

1. Formacion avanzada sobre conduccién racional basada en las normas de seguridad.

1.1 Objetivo: Conocer las caracteristicas de la cadena cinematica para optimizar su utilizacion.

Contenido: Conocimiento del vehiculo; curvas de par, potencia y consumo especifico de un motor; zona de
utilizacion éptima del cuentarrevoluciones; diagramas de cobertura de las relaciones de la caja de cambio de
velocidades; mantenimiento mecéanico basico.

Duracion: 40 horas, de las que 5 seran de conduccion efectiva por parte del alumno y el resto se impartiran en
aula, si bien hasta un maximo de 15 de estas Ultimas podran serle impartidas a bordo de un autocar mientras otro
alumno lo conduce.

1.2 Objetivo: Conocer las caracteristicas técnicas y el funcionamiento de los dispositivos de seguridad a fin de
dominar el vehiculo, minimizar su desgaste y prevenir las anomalias de funcionamiento.

Contenido: Neumaticos; frenos; caracteristicas del circuito de frenado oleoneumatico; limites de utilizacion de los
frenos y ralentizadores; utilizacion combinada de frenos y ralentizador; seleccién de la mejor combinacién entre
velocidad y relacion de transmision; utilizacion de la inercia del vehiculo; utilizacion de los medios de ralentizacion y
de frenado en las bajadas; acciones que deben adoptarse en caso de fallo.

Duracion: 30 horas, de las que 10 seran de conduccion efectiva por parte del alumno y el resto se impartiran en
aula, si bien hasta un maximo de 5 de estas Ultimas podran serle impartidas a bordo de un autocar mientras otro
alumno lo conduce.

1.3 Objetivo: Poder optimizar el consumo de carburante.

Contenido: Optimizacién del consumo de carburante mediante la aplicacion de las técnicas indicadas en los puntos
11y1.2.

Duracion: 30 horas, de las que 5 seran de conduccion efectiva por parte del alumno y el resto se impartiran en
aula, si bien hasta un maximo de 5 de estas Ultimas podran serle impartidas a bordo de un autocar mientras otro
alumno lo conduce.

1.4 Objetivo: Poder garantizar la seguridad y la comodidad de los pasajeros.

Contenido: Calibracion de los movimientos longitudinales y laterales; uso compartido de la carretera; colocacion en
la calzada; suavidad de frenado; trabajo del voladizo; utilizacion de infraestructuras especificas (espacios publicos,
vias reservadas); gestion de conflictos entre una conduccién segura y las demas funciones propias del conductor;
interaccién con los pasajeros; especificidades del transporte de determinados grupos de pasajeros (discapacitados,
nifios).

Duracion: 15 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 5 de ellas podran serle impartidas al
alumno a bordo de un autocar mientras otro alumno lo conduce.

1.5 Objetivo: Ser capaz de llevar a cabo una operacion de carga respetando las consignas de seguridad y la buena
utilizacion del vehiculo.

Contenido: La carga; fuerzas que se aplican a los vehiculos en movimiento; utilizacion de las relaciones de la caja
de velocidades en funcién de la carga del vehiculo y del perfil de la carretera; calculo de la carga util de un vehiculo
o de un conjunto de vehiculos; reparto de la carga; consecuencias de la sobrecarga por eje; estabilidad del vehiculo
y centro de gravedad.

Duracion: 15 horas, que se impartiran en aula.

2. Aplicacion de la reglamentacion.

2.1 Objetivo: Conocer el entorno social del transporte por carretera y su reglamentacion.

Contenido: El tacografo; duracion maxima de la jornada laboral especifica del sector de los transportes; principios,
aplicacion y consecuencias de los Reglamentos (CEE) numero 3821/85 y (CE) nimero 561/2006; sanciones en
caso de no utilizacion, mala utilizacién o manipulacion fraudulenta del tacégrafo.

Conocimiento del entorno social del transporte por carretera: derechos y obligaciones del conductor en materia de
cualificacion inicial y de formacion continua.

Duracion: 30 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 5 de ellas podran serle impartidas al
alumno a bordo de un autocar mientras otro alumno lo conduce.

2.2 Objetivo: Conocer la reglamentacion relativa al transporte de viajeros.

Contenido: Clases de permisos de conduccion; transporte de viajeros por carretera; masas y dimensiones
maximas de los vehiculos; transporte de grupos especificos; equipos de seguridad a bordo del autocar; cinturones
de seguridad; carga del vehiculo.

Duracion: 10 horas que se impartiran en aula.

3. Salud, seguridad vial y medioambiental, servicio, logistica.

3.1 Objetivo: Tener conciencia de los riesgos de la carretera y los accidentes de trabajo.

Contenido: Tipologia de los accidentes de trabajo en el sector del transporte; uso de las vias publicas; la
importancia del cumplimiento de las normas de Tréfico y Seguridad Vial; alumbrado y sefializacién éptica; sefiales
en los vehiculos; sefiales de circulacion; los accidentes de trafico, la magnitud del problema; estadisticas de los
accidentes de circulacién; implicacion de los autocares; dindmica de un impacto y consecuencias humanas,
materiales y econémicas del accidente; los grupos de riesgo; los factores de riesgo; la conduccion preventiva;
conduccién en condiciones adversas; contaminacion y accidentes.

Duracion: 40 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 7 de ellas podran serle impartidas al
alumno a bordo de un autocar mientras otro alumno lo conduce.

3.2 Objetivo: Ser capaz de prevenir la delincuencia y el trafico de inmigrantes clandestinos.
Contenido: Informacién general; implicaciones para los conductores; medidas de prevencion; lista de
comprobaciones; legislacion sobre la responsabilidad de los transportistas.

Duracién: 2 horas que se impartiran en aula.

3.3 Objetivo: Ser capaz de prevenir los riesgos fisicos.

Contenido: Principios ergonémicos: movimientos y posturas de riesgo, condicion fisica, ejercicios de manipulacion
y protecciones individuales.

Duracion: 7 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 5 de ellas podran serle impartidas al
alumno a bordo de un autocar mientras otro alumno lo conduce.

3.4 Objetivo: Tener conciencia de la importancia de la aptitud fisica y mental.

Contenido: La conduccion, una tarea de toma de decisiones; actitudes y capacidades basicas para una
conduccion segura; estado fisico del conductor; principios de una alimentacién sana y equilibrada; efectos del
alcohol; los medicamentos o cualquier otra sustancia que pueda modificar el comportamiento; sintomas, causas y
efectos de la fatiga y el estrés; papel fundamental del ciclo basico actividad/reposo.

Duracién: 9 horas que se impartiran en aula.

3.5 Objetivo: Tener capacidad para evaluar situaciones de emergencia.

Contenido: Seguridad activa y pasiva; comportamiento en situaciones de emergencia: actuacion en caso de
accidente de trafico; intervencioén, sensibilizacién y educacion vial (formacién individualizada); las normas de trafico
y la seguridad vial (debate grupal, dinamica de grupos); evaluacion de la situacion; prevencion del agravamiento de
accidentes; aviso a los servicios de socorro; auxilio a los heridos y aplicacion de los primeros socorros; reaccion en
caso de incendio; evacuacion de los pasajeros del autocar; garantizar la seguridad de todos los pasajeros;
reacciones en caso de agresion; principios basicos de la declaraciéon amistosa de accidente.

Duracion: 15 horas que se impartiran en aula.

3.6 Objetivo: Poder adoptar comportamientos que contribuyan a valorar la imagen de marca de una empresa.
Contenido: Actitudes del conductor e imagen de marca: importancia para la empresa de la calidad de la prestacion
del conductor; diferentes papeles del conductor; diferentes interlocutores del conductor; mantenimiento del
vehiculo; organizacién del trabajo; consecuencias de un litigio en los planos comercial y financiero.

Duracién: 7 horas que se impartiran en aula.

3.7 Objetivo: Conocer el entorno econémico del transporte por carretera de viajeros y la organizacion del mercado.
Contenido: El transporte por carretera de viajeros frente a los distintos modos de transporte de viajeros (ferrocarril,
automovil particular), distintas actividades del transporte por carretera de viajeros; paso de fronteras (transporte
internacional); organizacion de los principales tipos de empresas de transporte de viajeros por carretera.

Duracion: 30 horas que se impartirdn en aula, si bien hasta un maximo de 3 de ellas podran ser impartidas al
alumno a bordo de un autocar mientras otro alumno lo conduce.

Al tratarse de un curso de formacién acelerada, la duracién de los objetivos enmarcados en los puntos 1, 2
y 3 anteriormente sefialados, se reducen a la mitad.



FORMACION INICIAL MERCANCIAS - Permisos C. C+E. C1. C1+E.

1. Formacién avanzada sobre conduccién racional basada en las normas de seguridad.

1.1 Objetivo: Conocer las caracteristicas de la cadena cinematica para optimizar su utilizacion.

Contenido: Conocimiento del vehiculo; curvas de par, potencia y consumo especifico de un motor; zona de utilizacién
6ptima del cuentarrevoluciones; diagramas de cobertura de las relaciones de la caja de cambio de velocidades;
mantenimiento mecanico basico.

Duracioén: 40 horas, de las que 5 seran de conduccion efectiva por parte del alumno y el resto se impartiran en aula, si bien
hasta un méaximo de 15 de estas Gltimas podréan serle impartidas a bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

1.2 Objetivo: Conocer las caracteristicas técnicas y el funcionamiento de los dispositivos de seguridad a fin de dominar el
vehiculo, minimizar su desgaste y prevenir las anomalias de funcionamiento.

Contenido: Neumaticos; frenos; caracteristicas del circuito de frenado oleoneumatico; limites de utilizacién de los frenos y
ralentizadores; utilizaciéon combinada de frenos y ralentizadores; seleccién de la mejor combinacién entre velocidad y
relacion de transmision; utilizacion de la inercia del vehiculo; utilizacion de los medios de ralentizacién y de frenado en las
bajadas; acciones que deben adoptarse en caso de fallo.

Duracioén: 30 horas, de las que 10 seran de conduccién efectiva por parte del alumno y el resto se impartirdn en aula, si bien
hasta un méaximo de 5 de estas Ultimas podran serle impartidas a bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

1.3 Objetivo: Poder optimizar el consumo de carburante.

Contenido: Optimizacion del consumo de carburante mediante la aplicacion de las técnicas indicadas en los puntos 1.1y
1.2.

Duracién: 30 horas de las que 5 seran de conduccién efectiva por parte del alumno y el resto se impartiran en aula, si bien
hasta un maximo de 5 de estas Ultimas podran serle impartidas a bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

1.4 Objetivo: Ser capaz de realizar una operacion de carga respetando las consignas de seguridad y la buena utilizacion del
vehiculo.

Contenido: La carga; fuerzas que se aplican a los vehiculos en movimiento; utilizacién de las relaciones de la caja de
velocidades en funcién de la carga del vehiculo y del perfil de la carretera; calculo de la carga util de un vehiculo o de un
conjunto de vehiculos; célculo del volumen util; reparto de la carga; consecuencias de la sobrecarga por eje; estabilidad del
vehiculo y centro de gravedad; tipos de embalaje y apoyos de la carga. Principales tipos de mercancias que requieren
estiba; técnicas de calce y estiba; utilizacion de correas de estiba; verificacion de los dispositivos de estiba; utilizacion de los
medios de manipulacién; entoldado y desentoldado.

Duracién: 30 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 5 de ellas podran serle impartidas al alumno a
bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

En especial, se dedicarén 9 horas de este médulo a analizar la temética relativa al transporte de mercancias peligrosas, con
el siguiente contenido y distribucién: comportamiento en marcha de los vehiculos cisterna y contenedores cisterna (1 hora);
conducta del conductor antes y después de la carga (1 hora y 30 minutos); manipulacién y estiba de bultos, sujecién y
proteccion de la carga (1 hora y 30 minutos); prohibicion de carga en coman en un mismo vehiculo o contenedor (1 hora);
precauciones que deben adoptarse en la carga y la descarga (1 hora); disposiciones especificas relativas a la utilizacion de
vehiculos cisterna y contenedores cisterna (3 horas).

Cuando se trate de un curso de formacion acelerada, la duracion anteriormente sefialada se reduciré a la mitad, si bien
deberan respetarse las 9 horas dedicadas en especial a la temética de mercancias peligrosas.

2. Aplicacién de la reglamentacion.

2.1 Objetivo: Conocer el entorno social del transporte por carretera y su reglamentacion.

Contenido: El tacdgrafo; duraciéon maxima de la jornada laboral especifica del sector de los transportes; principios,
aplicacién y consecuencias de los Reglamentos (CEE) numero 3821/85 y (CE) numero 561/2006; sanciones en caso de no
utilizacién, mala utilizacién o manipulacion fraudulenta del tacografo.

Conocimiento del entorno social del transporte por carretera: derechos y obligaciones del conductor en materia de
cualificacion inicial y de formacién continua.

Duracioén: 30 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un méaximo de 5 de ellas podran serle impartidas al alumno a
bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

2.2 Objetivo: Conocer la reglamentacién en materia de transporte de mercancias.

Contenido: Clases de permisos de conduccion; el transporte de mercancias por carretera; masas y dimensiones maximas
de los vehiculos; titulos que habilitan para el ejercicio del transporte. Obligaciones en virtud de los modelos de contrato de
transporte de mercancias; redaccion de los documentos en los que se concrete el contrato de transporte. Autorizaciones de
transporte internacional. Obligaciones del Convenio CMR; redaccion de la carta de porte internacional; paso de fronteras;
transitarios; documentos especiales que acompafian a las mercancias.

Duracioén: 10 horas, que se impartiran en aula. En especial, se dedicaran 5 horas de este médulo a analizar la teméatica
relativa al transporte de mercancias peligrosas, con el siguiente contenido:

Disposiciones generales aplicables al transporte de mercancias peligrosas (1 hora); finalidad y funcionamiento del equipo
técnico de los vehiculos (2 horas); etiquetado y sefializacion (2 horas).

Cuando se trate de un curso de formacién acelerada, la duracién anteriormente sefialada se reducira a la mitad, si bien
deberan respetarse las 5 horas dedicadas en especial a la tematica de mercancias peligrosas.

3. Salud, seguridad vial y medioambiental, servicio, logistica.

3.1 Objetivo: Tener conciencia de los riesgos de la carretera y los accidentes de trabajo.

Contenido: Tipologia de los accidentes de trabajo en el sector del transporte; uso de las vias pUblicas; a importancia del
cumplimiento de las normas de Tréfico y Seguridad Vial; alumbrado y sefializacion ptica; sefiales en los vehiculos; sefiales
de circulacion; los accidentes de trafico, la magnitud del problema; estadisticas de los accidentes de circulacién; implicacién
de los vehiculos pesados; dindmica de un impacto y consecuencias humanas, materiales y econémicas del accidente; los
grupos de riesgo; los factores de riesgo; la conduccién preventiva; conduccion en condiciones adversas; contaminacion y
accidentes.

Duracién: 40 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 7 de ellas podran serle impartidas al alumno a
bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

En especial, se dedicaran 6 horas de este mddulo a analizar la temética relativa al transporte de mercancias peligrosas, con
el siguiente contenido: Principales tipos de riesgos (2 horas); medidas de prevencion y seguridad adecuadas a los diferentes
tipos de riesgo (4 horas). Cuando se trate de un curso de formacion acelerada, la duracién anteriormente sefialada se
reducira a la mitad, si bien deberan respetarse las 6 horas dedicadas en especial a la tematica de mercancias peligrosas.

3.2 Objetivo: Ser capaz de prevenir la delincuencia y el trafico de inmigrantes clandestinos.

Contenido: Informacién general; implicaciones para los conductores; medidas de prevencion; lista de comprobaciones;
legislacion sobre la responsabilidad de los transportistas.

Duracién: 2 horas, que se impartiran en aula.

3.3 Objetivo: Ser capaz de prevenir los riesgos fisicos.

Contenido: Principios ergonémicos: Movimientos y posturas de riesgo, condicion fisica, ejercicios de manipulacion y
protecciones individuales.

Duracién: 7 horas que se impartiran en aula, si bien hasta un maximo de 5 de ellas podran serle impartidas al alumno a
bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce.

3.4 Objetivo: Tener conciencia de la importancia de la aptitud fisica y mental.

Contenido: La conduccién, una tarea de toma de decisiones; actitudes y capacidades basicas para una conduccioén segura;
estado fisico del conductor; principios de una alimentacién sana y equilibrada; efectos del alcohol; los medicamentos o
cualquier otra sustancia que pueda modificar el comportamiento; sintomas, causas y efectos de la fatiga y el estrés; papel
fundamental del ciclo béasico actividad/reposo.

Duracién: 9 horas, que se impartiran en aula.

3.5 Objetivo: Tener capacidad para evaluar situaciones de emergencia.

Contenido: Seguridad activa y pasiva; comportamiento en situaciones de emergencia: Actuacion en caso de accidente de
tréfico; intervencion, sensibilizacion y educacion vial (formacion individualizada); las normas de trafico y la seguridad vial
(debate grupal, dindmica de grupos); evaluacion de la situacion; prevencién del agravamiento de accidentes; aviso a los
servicios de socorro; auxilio a los heridos y aplicacién de los primeros socorros; reaccién en caso de incendio; evacuacion de
los ocupantes del camién; garantizar la seguridad de todos los pasajeros; reacciones en caso de agresion; principios basicos
de la declaracion amistosa de accidente.

Duracién: 15 horas, que se impartirdn en aula. En especial, se dedicaran 5 horas de este mddulo a analizar la tematica
relativa al transporte de mercancias peligrosas, con el siguiente contenido y distribucion: Practicas de extincion de incendios
(3 horas); primeros auxilios (2 horas).

Cuando se trate de un curso de formacién acelerada, la duracién anteriormente sefialada se reducira a la mitad, si bien
deberan respetarse las 5 horas dedicadas en especial a la tematica de mercancias peligrosas.

3.6 Objetivo: Poder adoptar comportamientos que contribuyan a valorar la imagen de marca de una empresa.
Contenido: Actitudes del conductor e imagen de marca: importancia para la empresa de la calidad de la prestacion del
conductor; diferentes papeles del conductor; diferentes interlocutores del conductor; mantenimiento del vehiculo;
organizacion del trabajo; consecuencias de un litigio en los planos comercial y financiero.

Duracién: 7 horas, que se impartiran en aula.

3.7 Objetivo: Conocer el entorno econémico del transporte por carretera de mercancias y la organizaciéon del mercado.
Contenido: El transporte por carretera frente a los demas modos de transporte (competencia, transporte de carga);
diferentes actividades del transporte por carretera (transporte por cuenta ajena, por cuenta propia y actividades auxiliares del
transporte); organizacion de los principales tipos de empresas de transporte y de actividades auxiliares del transporte;
diferentes especializaciones del transporte (cisternas, temperaturas controladas, etc.); evolucion del sector (diversificacion
de las prestaciones ofrecidas, ferrocarril-carretera, subcontratacion, etc.).

Duracién: 30 horas, que se impartirdn en aula, si bien hasta un maximo de 3 de ellas podran ser impartidas al alumno a
bordo de un camién mientras otro alumno lo conduce. En especial, se dedicaran 11 horas de este médulo a analizar la
tematica relativa al transporte de mercancias peligrosas, con el siguiente contenido y distribucién: Otras disposiciones
especiales relativas a la utilizacién de vehiculos cisterna y contenedores cisterna (2 horas); medio ambiente y
contaminacion, traslado de residuos, su control (1 hora); transporte multimodal, operaciones de modos multiples de
transporte (1 hora); responsabilidad civil, informacion general, seguros (1 hora); cisternas y contenedores cisterna,
caracteristicas descripcion y tipos (3 horas); practicas (2 horas); evaluacién (1hora). Cuando se trate de un curso de
formacion acelerada, la duracién anteriormente sefialada se reducira a la mitad, si bien deberan respetarse las 11 horas
dedicadas en especial a la tematica de mercancias peligrosas.

Al tratarse de un curso de formacién acelerada, la duracién de los objetivos enmarcados en los puntos 1,2y 3
anteriormente sefialados, se reducen ala mitad.



